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ELS SECRETS DE
LA REMEIERA
REMEI

DOSSIER PEDAGÒGIC

1 hora i 15 minuts

On i com ens curem quan estem malalts? 

En aquesta activitat els infants descobriran, a través dels sentits i la indagació, algunes
de les herbes remeieres més comunes al paisatge mediterrani, així com les seves
propietats culinàries i medicinals. Durant l’activitat es farà una breu visita dinamitzada al
jardí i una activitat manipulativa consistent en elaborar un remei tradicional senzill i
eficaç amb romaní. 

4€ / alumne (Indika: 1,5€ / alumne)Antic Hospital / a l’aula

Identificar algunes de les
plantes aromàtiques i herbes
remeieres més comunes entorn
de Sant Feliu de Guíxols.
Descobrir les propietats
curatives d’algunes plantes i els
seus usos en la medicina
popular i rural.
Familiaritzar-se amb la noció de
museu i valorar el llegat històric
i el patrimoni cultural del
municipi.
Conèixer el propi cos i aprendre
a tenir-ne cura.

Objectius:

Primària: cicle inicial 

Activitat
recomanada per:

Infantil (I3, I4, I5)

3

MÉS INFORMACIÓ

https://museu.guixols.cat/educatives/dossiers/REMEIERA_PRIMARIA_DOSSIERPEDAGOGIC_MHSANTFELIU.pdf
https://museu.guixols.cat/educatives/remei.php


VIDES AL PORT

1 hora i 30 minuts

Quins oficis hi havia al port? 

Visita dinamitzada al Port de Sant Feliu de Guíxols per apropar l'alumnat al patrimoni
marítim de la ciutat i la seva importància històrica com a eix vertebrador de la societat
guixolenca. A través dels diferents rols i oficis relacionats, es treballarà el port com a
porta d’entrada de visitants i mercaderies, el tren i la indústria, les arts de pesca i la
tradició naviliera. 

4€ / alumne (Indika: 1,5€ / alumne)Port de Sant Feliu

Conèixer el patrimoni marítim
de Sant Feliu de Guíxols, tant
des d’un punt de vista cultural
com ambiental, i fer-lo valdre.
Descobrir els oficis relacionats
amb l’activitat marítima i
portuària de principis del segle
XX i contrastar-lo amb les
actuals activitats socials i
econòmiques del municipi.
Prendre consciència i valorar la
biodiversitat i la diversitat
cultural present a Sant Feliu de
Guíxols al llarg de la seva
història i en l’actualitat.

Objectius:

Primària: cicle superior

Activitat
recomanada per:

Primària: cicle mitjà
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DOSSIER PEDAGÒGIC MÉS INFORMACIÓ

https://museu.guixols.cat/educatives/dossiers/VIDESALPORT_DOSSIERPEDAGOGIC_MHSANTFELIU.pdf
https://museu.guixols.cat/educatives/port.php


BOT A MAR

1 hora i 30 minuts

Què és el Salvament Marítim i com ha canviat?

Visita a l’antiga estació de Salvament de Nàufrags de Sant Feliu de Guíxols per
conèixer històries que parlen d’esforç i voluntarisme i aprendre sobre els
comportaments, aparells i mètodes de comunicació que feien servir la gent de mar per
fer front als seus perills a través d’una activitat de descoberta i la creació d’un clauer
personalitzat.

4€ / alumne (Indika: 1,5€ / alumne)Salvament de Nàufrags

Prendre consciència dels riscos
del mar i adoptar bons hàbits
per prevenir accidents en les
activitats marítimes i
costaneres.
Descobrir com s’organitzava la
societat per socórrer els
nàufrags a fi nals del s. XIX. i
comprendre com a evolucionat
el salvament marítim.
Conèixer el vocabulari I els
diferents llenguatges de
comunicació marítima.
Identificar elements geogràfics
que faciliten l’orientació dels
mariners.

Objectius:

Primària: cicle superior

Activitat
recomanada per:

Primària: cicle mitjà
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DOSSIER PEDAGÒGIC MÉS INFORMACIÓ

https://museu.guixols.cat/educatives/dossiers/BOTAMAR_DOSSIERPEDAGOGIC_MHSANTFELIU.pdf
https://museu.guixols.cat/educatives/botamar.php


UN DIA A LA
VIDA DEL
MONESTIR

1 hora i 30 minuts

Com era la vida dels monjos benedictins?

Una visita dinamitzada per descobrir com era la vida quotidiana dels monjos que vivien
al Monestir de Sant Feliu de Guíxols. A través d’un recorregut pel conjunt monàstic,
seguint la rutina diària dels antics monjos, s’explora l’origen i evolució del Monestir, així
com l’organització social i els hàbits de la comunitat monàstica, en el context de l’època
medieval.

4€ / alumne (Indika: 1,5€ / alumne)Monestir

Conèixer els elements
característics de la vida
monàstica benedictina.
Reconèixer els diferents rols i
funcions dins de la comunitat
monàstica.
Explorar l’origen i la història del
monestir de Sant Feliu de
Guíxols.
Reflexionar sobre els hàbits
quotidians d’higiene i
alimentació.
Fomentar la valoració del
patrimoni cultural i històric de
Sant Feliu de Guíxols.

Objectius:

Primària: cicle superior

Activitat
recomanada per:

Primària: cicle mitjà
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DOSSIER PEDAGÒGIC MÉS INFORMACIÓ

https://museu.guixols.cat/educatives/dossiers/UNDIAALAVIDADELMONESTIR_DOSSIERPEDAGOGIC_MHSANTFELIU.pdf
https://museu.guixols.cat/educatives/vidamonestir.php


FEM POBLE

1 hora i 30 minuts

En quina associació t’agradaria participar?

Una visita guiada a diversos edificis i indrets de la ciutat relacionats amb l'esperit
cooperatiu, solidari i la participació ciutadana en entitats i associacions de diversa
índole - social, de salut, beneficiària i de participació política o professional - acabant al
Casino dels Nois amb la simulació d’una sessió de Junta amb la participació de tot el
grup-classe.

4€ / alumne (Indika: 1,5€ / alumne)Casino dels Nois

Afavorir el coneixement, la
valoració, el respecte i la
conservació del patrimoni
cultural.
Conèixer la importància del
moviment associatiu en el teixit
social a partir de la descoberta
de l’associacionisme a Sant
Feliu de Guíxols
Aprendre a ser competents per
viure i conviure d’acord amb els
valors propis d’una societat
democràtica: la llibertat i la
responsabilitat personal, la
solidaritat, el respecte, la
igualtat i l’equitat.

Objectius:

Batxillerat i Cicles Formatius

Activitat
recomanada per:

Educació Secundària
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DOSSIER PEDAGÒGIC MÉS INFORMACIÓ

https://museu.guixols.cat/educatives/dossiers/FEMPOBLE_DOSSIERPEDAGOGIC_MHSANTFELIU.pdf
https://museu.guixols.cat/educatives/fempoble.php


LA CIUTAT
INDUSTRIAL

Com es va viure la Revolució Industrial a Sant Feliu de Guíxols?

L’activitat indaga en les característiques de la societat guixolenca dels segles XIX i
XX, descobrint les condicions laborals a les fàbriques, el paper de les dones i les
criatures, l’impacte econòmic i mediambiental de la indústria i la literatura i el
patrimoni cultural hereu d’aquell moment històric per acabar amb la creació d’una
llibreta de suro i cordill (ESO) o bé amb una notícia de diari (Batxillerat).

Afavorir el coneixement, la
valoració i el respecte per la
conservació del patrimoni
cultural i industrial.
Comprendre com es va viure la
Revolució Industrial a Sant Feliu
de Guíxols a partir de
l’observació i anàlisi de fonts
històriques.
Familiaritzar-se amb
l'organització social del Sant
Feliu de tombants del segle XX.
Afavorir la reflexió crítica a
través de la comparació de fets
històrics passats amb situacions
i fenòmens actuals.

Objectius:

Batxillerat i Cicles Formatius

Activitat
recomanada per:

Educació Secundària
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DOSSIER PEDAGÒGIC MÉS INFORMACIÓ

1 hora i 30 minuts 4€ / alumne (Indika: 1,5€ / alumne)Antic Hospital / a l’aula

https://museu.guixols.cat/educatives/dossiers/CIUTAT_INDUSTRIAL_DOSSIERPEDAGOGIC_MHSANTFELIU.pdf
https://museu.guixols.cat/educatives/industrial.php


EL JARDÍ
MELANGIÓS

Som iguals davant de la mort?

Un itinerari urbà que s'inicia a la Plaça del Monestir -antiga zona funerària - per enfilar
cap a l'actual cementiri, on es resseguirà la seva evolució històrica, arquitectònica i
iconogràfica per copsar les diferències entre els diversos closos, analitzar les
escultures modernistes d'algunes tombes burgeses i l'austeritat de la "zona neutra"
on es troben els enterraments laics i els de religió protestant i islàmica.

Afavorir el coneixement, la
valoració, el respecte i la
conservació del patrimoni
cultural.
Reflexionar sobre la condició
humana, la diversitat cultural i
la vivència social de la mort.
Reconèixer la societat com una
comunitat diversa.
Parlar de diversitat cultural, en
especial, de diversitat religiosa.

Objectius:

Batxillerat i Cicles Formatius

Activitat
recomanada per:

Educació Secundària
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DOSSIER PEDAGÒGIC MÉS INFORMACIÓ

1 hora i 30 minuts 4€ / alumne (Indika: 1,5€ / alumne)Cementiri Municipal

https://museu.guixols.cat/educatives/dossiers/JARDIMELANGIOS_DOSSIERPEDAGOGIC_MHSANTFELIU.pdf
https://museu.guixols.cat/educatives/jardimelangios.php


UN MONESTIR
FORTIFICAT
VORA EL MAR

Quins estils arquitectònics conviuen al Monestir de Sant Feliu de Guíxols? 

Una visita per conèixer l'origen i la història del Monestir i entendre la importància del
seu paper en la vida religiosa, social i econòmica de l'època medieval. S’analitzen els
seus elements arquitectònics, identificant-ne els diferents estils - com el romànic, el
gòtic i el barroc -, així com els elements de fortificació del conjunt. 

Explorar l’origen i la història del
monestir de Sant Feliu de
Guíxols.
Comprendre el paper del
monestir en la vida religiosa,
social i econòmica del poble
durant l'edat mitjana i l'època
moderna.
Observar i analitzar els
elements arquitectònics del
monestir i identifi car els estils
arquitectònics presents.
Fomentar la valoració del
patrimoni cultural i històric de
Sant Feliu de Guíxols.

Objectius:

Batxillerat i Cicles Formatius

Activitat
recomanada per:

Educació Secundària
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DOSSIER PEDAGÒGIC MÉS INFORMACIÓ

1 hora i 30 minuts 4€ / alumne (Indika: 1,5€ / alumne)Monestir

https://museu.guixols.cat/educatives/dossiers/UNMONESTIRFORTIFICATVORAELMAR_DOSSIERPEDAGOGIC_MHSANTFELIU.pdf
https://museu.guixols.cat/educatives/monestirfortificat.php


MÉS
INFORMACIÓ

Com fer la reserva d’una activitat educativa?

CONTACTA’NS
activitatsmuseu@guixols.cat

972 82 15 75
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https://museu.guixols.cat/educatives/index.php#Funcionament
https://museu.guixols.cat/educatives/index.php#Funcionament
https://museu.guixols.cat/educatives/index.php#Funcionament
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftcP9jVRFcyRPLSjPEBFQE7wfFnWsMAuxi-nTCiye2djwrfA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftcP9jVRFcyRPLSjPEBFQE7wfFnWsMAuxi-nTCiye2djwrfA/viewform
mailto:activitatsmuseu@guixols.cat
tel:972821575


MOLTES GRÀCIES!
Per a més informació i contacte: 

https://museu.guixols.cat

972 82 15 75

activitatsmuseu@guixols.cat

Segueix-nos a:  

Museu d’Història de
Sant Feliu de Guíxols

museuhistoriasfg

MHistoriaSFG

@

@

mailto:activitatsmuseu@guixols.cat
tel:972821575
https://museu.guixols.cat/
https://museu.guixols.cat/
tel:972821575
mailto:activitatsmuseu@guixols.cat
https://x.com/MHistoriaSFG
https://www.instagram.com/museuhistoriasfg/?hl=es
https://www.facebook.com/Museuhistoria/?locale=es_ES
https://www.facebook.com/Museuhistoria/?locale=es_ES
https://www.facebook.com/Museuhistoria/?locale=es_ES
https://www.instagram.com/museuhistoriasfg/?hl=es
https://x.com/MHistoriaSFG
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